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برای تعییه غلظت تام  رادیوایمووواسیکیت 

 هورمون تری یدوتیروویه اوساوی

Human Total Triiodothyronine (T3) RIA Kit 
 

مقدمٍ  

اهىبى تعییي همذاس  (RIA) سادیَاوتیَاػتفبدُ سٍؽ ػٌجؾ ایوًََلَطیىی 

ایي سٍؽ اص كحت، . ووی ثؼیبس اص َّسهَى ّب سا دس هبیعبت ثذى فشاّن هی آٍسد

ایي . اػیت، تىشاسپزیشی، ػشعت ٍ اختلبكی ثَدى وبفی ثشخَسداس اػتحغ

سٍؽ ػٌجؾ ایوًََلَطیىی اهىبى اًذاصُ گیشی غلظت ثؼیبس ون َّسهَى 

هیىشٍلیتش دس ّش  50)دس حجن ووی اص ػشم  (T3)تیشٍئیذی تشی یذٍتیشًٍیي 

.  ثشآٍسدُ هی ػبصد( اًذاصُ گیشی

اص غذُ تیشٍئیذ تشؿح  (T3)سًٍیي ٍ تشی یذٍتی (T4)تیشٍوؼیي َّسهَى ّبی 

هی ؿًَذ ٍ اص عشیك یه ػیؼتن فیذثه حؼبع ثیي ّیپَتبلاهَع ٍ ّیپَفیض 

ّیپَتبلاهَع ثب آصادػبصی َّسهَى آصاد وٌٌذُ تیشٍتشٍپیي . تٌظین هی ؿًَذ

(TRH)  ثبعث تحشیه غذُ ّیپَفیض ثشای تشؿح َّسهَى هحشن تیشٍئیذ

(TSH) هی ؿَد تب غذُ تیشٍئیذ اثش ایي َّسهَى ثبعث . هی ؿَدT3  ٍT4  سا

 TRH  ٍTSH ایي َّسهَى ّب ثِ ًَثِ خَد ثبعث تٌظین آصادػبصی . آصاد ًوبیذ

دس هَلع لضٍم، ایي َّسهَى ّب . اص عشیك هىبًیؼن وٌتشلی فیذثه هی ؿًَذ

ایي َّسهَى ّب عوذتب ثِ پشٍتئیي ّبی . ثذاخل جشیبى خَى آصاد هی ؿًَذ

د، وِ ثعٌَاى حبهل ایي َّسهَى ّب دس جشیبى خبكی دس ػشم هتلل هی ؿَى

 Thyroxine Bindingدٍ پشٍتئیي عوذُ عجبستٌذ اص . خَى عول هی وٌٌذ

Globulin (TBG) دسكذ ثؼیبس ووی اص ایي َّسهَى ّب ثلَست . ٍ آلجَهیي

آصاد دسجشیبى خَى ٍجَد داسًذ وِ ایي لؼوت عبهل فعبلیت ّبی ثیَلَطیىی ایي 

ّش گًَِ اختلال دس غذد تیشٍئیذ، ّیپَفیض ٍ ّیپَتبلاهَع  .َّسهَى  ّب هی ثبؿذ

.  هوىي اػت غلظت ایي َّسهَى ّب سا دس جشیبى خَى تغییش دّذ
 

اساس ريش اودازٌ گیری  

 سادیَاوتیَهَجَد  ثش اػبع ػٌجؾ ایوًََلَطیىی  T3 سادیَایوًََاػیویت 

ًتی ثبدی پلی هَجَد دس ًوًَِ ّب ثشای اتلبل ثِ آ T3. سلبثتی تْیِ ؿذُ اػت

 T3ّب ثب  لَلِثش سٍی  (coated)پَؿؾ دادُ ؿذُ  T3ولًَبل خشگَؿی ضذ 

ّب تخلیِ   لَلِپغ اص صهبى اًىَثبػیَى، . سلبثت هی وٌذ 125-ًـبًذاس ؿذُ ثب یذ

اوتیَیتِ هَجَد دس ّش لَلِ تَػظ ؿوبسًذُ گبهب اًذاصُ گیشی ػپغ . هی ؿًَذ

دس ًوًَِ ّب هتٌبػت  T3غلظت  ثغَس هعىَع ثبایي اوتیَیتِ وِ  هی ؿَد

ثب غلظت هـخق، ّوشاُ ثب ًوًَِ ّبی هجَْل آصهبیؾ  T3اػتبًذاسدّبی . اػت

،  T3دس همبثل غلظت  همذاس ؿوبسؽهی ؿًَذ وِ ثش اػبع هٌحٌی اػتبًذاسد 

.  غلظت ًوًَِ ّبی هجَْل ثذػت هی آیذ
 

معرف َا  

تْیِ  T3ی ثبدی ضذ وِ ثب آًتلَلِ  100ؿبهل : پَؿؾ دادُ ؿذُلَلِ ّبی  -1

.  ؿذُ دس خشگَؽ پَؿؾ دادُ ؿذُ اًذ

هیلی لیتشی آهبدُ  35یه ٍیبل (: 125-ًـبًذاسؿذُ ثب یذ T3)سدیبة  -2

.  هلشف

، T3 0هیلی لیتشی اص اػتبًذاسد ثب غلظت ّبی  یهٍیبل  6: اػتبًذاسدّب  -3

ًؼبًی وِ دس ػشم ًشهبل ا (ng/ml)ًبًَگشم دس هیلی لیتش  5/7ٍ  5، 2، 1، 5/0

.  تْیِ ؿذُ ٍ اص تیَهشػبل ثعٌَاى ًگْذاسًذُ اػتفبدُ ؿذُ اػت

.  یه ٍیبل آهبدُ هلشف: ػشم وٌتشل -4
 

 

مًرد ویاز کٍ در کیت مًجًد ویست  مًاد ي يسایل 

هیىشٍلیتشی دلیك  300ٍ  50ػوپلشّبی  -1

گبهب وبًتش دػتگبُ  -2

وبغز جبرة سعَثت   -3

ی ؿوبسؽ تبم ای آصهبیؾ هعوَلی ثشالَلِ ُ -4

آة دیًَیضُ   -5

 

ات قابل تًجٍ برای مصرف کىىدگان  وک

 HbsAg  ٍHIVدس ایي ویت اص ػشم اًؼبًی اػتفبدُ ؿذُ اػت وِ اص ًظش  -1

.  هٌفی ثَدُ اًذ

اص اػتفبدُ اص هَاد پغ اص تبسیخ اًمضبء خَدداسی وٌیذ ٍ اص هخلَط وشدى یب  -2

. یض ًوبئیذاػتفبدُ اص ویت ّب ثب ؿوبسُ ثچ هختلف پشُ

اػتفبدُ ثجٌذیذ ٍ اص تعَیض دسة ّب جذا خَدداسی دسة ظشٍف سا پغ اص  -3

.   وٌیذ

. اص لجبع ٍ دػتىؾ یىجبس هلشف ٌّگبم وبس ثب هَاد سادیَاوتیَ اػتفبدُ وٌیذ -4

لَاصم آصهبیـگبّی آلَدُ ثِ هَاد سادیَاوتیَ جذاگبًِ ٍ ثب سٍؽ ّبی ایوي  -5

. ؿؼتـَ ٍ یب پؼوبًذ ًوبیذ( ت دس ثشاثش اؿعِػثشاػبع دػتَسالعول ّبی حفب)

 

تُیٍ ي جمغ آيری ومًوٍ  

ًوًَِ ّبی ؿذیذا . آصهبیؾ سا ثبیذ ثش سٍی ًوًَِ ّبی ػشهی اًجبم داد -1

. ّوَلیضُ ٍ داسای چشثی ثبیذ حزف ؿًَذ

دسجِ ػبًتیگشاد ٍ ثشای  8تب  2ًوًَِ ّب سا هی تَاى ثشای دٍ سٍص دس دهبی  -2

دسجِ ػبًتیگشاد ًگْذاسی  -20دس دهبی ( تب ػی سٍص)تش  صهبى ّبی عَلاًی

.  ًوَد

.  اسی وشدداص اًجوبد ٍ رٍة هىشس ًوًَِ ّب ثبیذ خَد -3

. هعشف ّب ثبیذ هؼتمیوب تِ لَلِ سیختِ ؿًَذ -4

.  اص توبع ًَن ػوپلش ثب تِ لَلِ خَدداسی وٌیذ -5

 

 آمادٌ سازی معرف َا 

لجل اص اػتفبدُ آًْب سا ثِ آساهی تىبى . ػبًیذولیِ هعشف ّب سا ثِ دهبی اتبق ثش -1

. (ػش ٍ تِ ًوبئیذ) دّیذ

 

 ريش اوجام آزمایص 

ٍ ًوًَِ ّبی ثیوبس سا  ّب ، وٌتشلّبی وَت ؿذُ ثشای اػتبًذاسدّب لَلِتعذاد  -1

ثشای ؿوبسؽ تبم اص لَلِ ّبی هعوَلی اػتفبدُ . تبیی اًتخبة وٌیذ 2ثلَست  

. وٌیذ

 لَلٍِ ًوًَِ ّبی ثیوبس سا ثِ داخل ّش  ، وٌتشلهیىشٍلیتش اص اػتبًذاسدّب 50 -2

.  ثشیضیذ

.  ّب اضبفِ وٌیذلَلِ ثِ توبم سدیبة سا هیىشٍلیتش اص  300 -3

خَة آًْب ثبًیِ ثِ آساهی تىبى دّیذ تب هحتَیبت  15سا ثوذت لَلِ ّب  -4

ى هخلَف دس ّوضى گشدا ػبعت یهّب سا ثوذت لَلِ ػپغ . هخلَط ؿًَذ

ٍ  دس دسجِ ( 280rpmثب دٍس )ؿشوت پبدتي گؼتش ایثبس یب دس ؿیىش افمی 

.  اًىَثِ وٌیذ( دسجِ ػبًتیگشاد 28تب  22)حشاست اتبق 

ثجض لَلِ )هحتَیبت لَلِ ّب سا اص عشیك هىؾ یب ٍاسًٍِ وشدى تخلیِ ًوبئیذ  -5

تي لَلِ ّب ثشای اعویٌبى اص تخلیِ وبهل، ثب ٍاسًٍِ ًگْذاؽ(. ّبی ؿوبسؽ تبم

ثشسٍی وبغز جبرة ٍ ثب ضشثت هلاین ثشسٍی لَلِ توبهی هبیع هَجَد دس لَلِ ّب 

. سا تخلیِ وٌیذ

ثب اػتفبدُ اص گبهب وبًتش، اوتیَیتِ هَجَد دس لَلِ ّب ثوذت یه دلیمِ  -6 

  . ؿوبسؽ وٌیذ
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محاسبٍ وتایج  

خق آًْب ٍ غلظت هؾ( Yهحَس )اػتبًذاسدّب ؿوبسؽ ثب اػتفبدُ اص هیبًگیي  -1

. ثشسٍی وبغز هیلی هتشی، هٌحٌی اػتبًذاسدی سػن وٌیذ( Xهحَس )

جبی آًشا  Yثشای ّش ًوًَِ سا ثذػت آٍسدُ ٍ سٍی هحَس ؿوبسؽ هیبًگیي  -2

اص ًمغِ . ػپغ ًمغِ هزوَس سا تَػظ خغی ثِ هٌحٌی ٍكل وٌیذ. پیذا وٌیذ

اى دٌّذُ ٍاسد وٌیذ تب ًمغِ تلالی وِ ًؾ Xثذػت آهذُ خغی عوَد ثش هحَس 

.  غلظت ًوًَِ اػت، ثذػت آیذ

 

 راَىمای محاسبٍ 

ٍاى ساٌّوبیی آٍسدُ ؿذُ اػت ىاسائِ ؿذُ دس جذٍل ریل تٌْب ثعؿوبسؽ همبدیش 

ٍ ّش آصهبیـگبّی ثبیذ ثشای ّش ثبس آصهبیؾ یه هٌحٌی اػتبًذاسد جذیذ ثذػت 

.  آٍسد
 

 

مقادیر طبیعی  

ثذلیل اختلافبت ػٌی، ًظادی ٍ سطین تغزیِ، ًوی تَاى ثشای توبم جوعیت ّب 

ثٌبثشایي ّش آصهبیـگبُ ثبیذ هحذٍدُ هشجع خَد سا . هشجع تعییي وشد هحذٍدُ

همبدیش عجیعی دس ػشم افشاد ًشهبل وِ تَػظ آصهبیـبت هىشس ثِ . گضاسؽ ًوبیذ

: ثذػت آهذُ اػت ثِ لشاس صیش هی ثبؿذ سادیَایوًََاػیسٍؽ 

 ng/ml 2.2 – 0.6هحذٍدُ عجیعی 

:  وشد سای تجذیل ٍاحذّب ثِ ؿشح ریل هی تَاى عولة
ng/ml × 100 = ng/dl 

ng/ml × 1.536 = nmol/L 

nmol/L × 0.651 = ng/ml 
 

خصًصیات کیت  

حؼبػیت   -1

ثب ػشم كفش، حؼبػیت ایي ویت ثشای  5/0ا سلیك ػبصی هتَالی اػتبًذاسد ة

.  ثذػت آهذ ng/ml15/0 ثشاثش  T3تعییي همذاس َّسهَى 

دلت   -2

 3سٍصّبی هختلف، آصهبیؾ ثش سٍی ثشای هحبػجِ هیضاى دلت دس یه سٍص ٍ 

 . ثبس تىشاس ؿذ وِ ضشیت تغییشات ثِ ؿشح ریل اػت 20ًوًَِ ػشم 

 

 

 سٍص یه ضشیت تغییشات دس
ومًوٍ 

سرم 

دفعات 

تکرار 

میاوگیه 
(ng/ml) 

اوحراف 

معیار 

ضریب 

تغییرات 
(CV) 

1 20 0.85 0.06 7.1 
2 20 1.5 0.08 5.2 
3 20 2.5 0.11 4.2 

 

 

 

ت دس سٍصّبی هختلف ضشیت تغییشا

ومًوٍ 

سرم 

دفعات 

تکرار 

میاوگیه 
(ng/ml) 

اوحراف 

معیار 

ضریب 

تغییرات 
(CV) 

1 10 2.2 0.13 5.9 
2 10 2.7 0.17 6.4 
3 10 1.9 0.09 4.8 

 

 

ٍیظگی   -3

. اص هَاد صیش ثشای ثشسػی هیضاى تذاخل ایي ویت اػتفبدُ ؿذ

 

غلظت مادٌ  عوً
(ng/ml) 

درصد 

تداخل 

 100 ى لیَتیشًٍی

 0.22 280لٍَتیشٍوؼیي 

 0.2 150دی یذٍتیشًٍیي 

ػذین ػبلی 

ػیلات 

1000 0.2 

 

خغی ثَدى   -4

سلیك  1:8ٍ  1:4، 1:2ػِ ًوًَِ هختلف ػشهی ثب اػتبًذاسد كفش ثِ ًؼجت ّبی 

دس آًْب ثب اػتفبدُ اص ویت هحبػجِ ؿذ وِ ًتبیج ریل  T3ػپغ غلظت . ؿذًذ

 . ثذػت آهذ

 

ومًوٍ 

سرمی 

درصد بازیابی ايلیٍ  غلظت

1:2 1:4 1:8 

1 1.7 103 106 108 
2 3.1 99 102 109 
3 2.1 95 98 101 
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سدیف 

همذاس 

 (ng/ml)اػتبًذاسد

 

 ؿوبسؽ
(n=3) 

 
B/T(%) 

 

 
B/B0(%) 

------- ------  72025 ؿوبسؽ تبم 0

1 0 38078 52.9 100 

2 0.5 31304 43.5 82.2 

3 1 26488 36.8 69.6 

4 2 22383 31.1 58.8 

5 5 14297 19.9 37.5 

6 7.5 9609 13.3 25.2 


